
 

Am Jadebusen, Wilhelmshaven, Montag, den 28. August 2023 

Zwischen der ostfriesischen Halbinsel und der Unterweser liegt eine etwa 190 km² große Meeresbucht, die 

Innen- und Außenjade. Bereits vor 5000 Jahren wurde die Region von der Nordsee vorgeformt. Die Bucht 

entstand durch Sturmfluten im Mittelalter. Ansteigende Meeresspiegel und die Entnahme von Torf aus den 

Mooren zur Salzgewinnung unterstützten die besondere Ausformung von Küste und Land. Der Jadebusen ist 

Teil des Nationalparks Niedersächsisches Wattenmeer. Typisch für die Küste ist der Leuchtturm von Arngast. 

Ein Urlaubstag am Südstrand: Meeresluft, ständig eine frische Brise, schnell wechselnde dramatische 

Wolkenbilder, das Gekecker von Lachmöwen, Piepen der Austernfischer, wenig Touristen. Hier war die 

Kinderstube meiner Jugend, hier lernte ich schwimmen und segeln. Zuhause sein am Wasser ist ein Glück, 

das ein Leben lang vorhält. Das Beste an meiner Heimatstadt sind die Abreise und die Wiederkehr. So wie 

am 28. August. 

Appold. 1. September 2023 


